UNITED WILLEBROEK SWIMMING CLUB
Samedi 24 aoiit 2024
BK natation en eau libre (10 et 7,5 km)

Lieu : Centre des sports nautiques de Flandre "Hazewinkel", Beenhouwerstraat, Heindonk
Programme :
10:30 Secrétariat ouvert 11u00 Collection de bonnets de bain
12:00 Réunion de sécurité 12u30 Composition du jury
1. 13:00 10.000 m style libre Hommes open (a partir de 14 ans) BK 18- 19 ans et BK open (Max
3h)
2. 13:05 10.000 m style libre Ladies open (a partir de 14 ans) BK 18- 19 ans et BK open (Max 3h)
3. 13:15 7.500 m style libre Hommes ( A partir de 14 ans ) BK 16- 17 ans (Max 2h30)
4, 13:20 7.500 m style libre Dames (A partir de 14 ans) BK 16- 17 ans (Max 2h30)
A 14:00 4.000 m jogging pour nageurs expérimentés Max. 2h de temps de nage
(mixte - de 14 a 99 ans)
B 14:10 2.000 m jogging pour nageurs expérimentés Max. 2h de temps de nage
(mixte - 4ge 11-99 ans)
C 14:20 1.000 m jogging pour nageurs expérimentés Max. 2h de temps de nage
(mixte - age 11-99 ans)
16:30 cérémonie de
remise des prix

Matchs :
Nouvelle méthode d'inscription et de paiement pour les concours :

Inscriptions au moyen d'un fichier Lenex. ( 1 dossier pour les 3 sections du concours)

Les candidatures doivent étre envoyées par courrier électronique a I'adresse suivante
"Secretariaat.vwz@skynet.be" avec "Info@belswim.be" en copie.

il n'est plus nécessaire de payer le droit de départ a I'avance. Le club recevra une facture de la KBZB apres la
compétition. Une participation a une compétition du Championnat de Belgique co(te 17,00 €.

La participation a la course hors championnat de Belgique, 3km brasse, coltera €8,00.

Attention : Les inscriptions ne sont valables qu'apres réponse du fournisseur.
Contact : Toujours joignable a ce numéro : +32 475 47 99 03 (également le jour du concours).
Date limite d'inscription: 16 /08 / 2024Date supérieure de désinscription : 21/08 /2024 .

Prix : Les 3 premiers recevront un trophée et un souvenir.

Chaque concurrentayantterminé sa course dans les régles recevra un souvenir. Records de parcours : le
nageur qui établit un record de parcours recevra une prime de 60 euros, avec un budget maximum de 240 euros
pour I'ensemble des records de parcours.

Jogging de natation :

Inscription : a I'avance par e-mail 3 "", mais aussi jusqu'a une demi-heure avant le début de I'événement :
"Secretariaat.vwz@skynet.be", mais aussi jusqu'a une demi-heure avant le départ.
Coiit :

8 .00 € pour la natation jogging Aet B6.00 € pour la natation jogging C

A verser sur le compte IBAN : BE16 7330 0604 7574 -BIC : BICKREDBEBB de VWZ. Anoter :

Natation jogging VWZ eau libre + Nom ou sur place avant le départ de la course.
Prix pour le jogqging : chaque participant ayant effectué le jogging dans les régles recevra un souvenir en rendant son
bonnet de bain.

Info et conditions : www.VWZ.be cliquez sur "eau libre"

Les chiens en laisse sont autorisés dans I'enceinte de I'établissement.


http://www.vwz.be/

